Анықтама
табиғи тамақтану нормаларының сақталуын тексеру қорытындысы бойынша
"№1 Ақкөл орта мектебі " ММ П. Исакова» 

  02.09.2019 ж.2019-2020 оқу жылына тамақтану сапасына мониторинг жүргізу жөніндегі комиссияның (бракераждық комиссияның) жұмыс жоспарына сәйкес тамақтанудың заттай нормаларының сақталуына бақылау жүргізілді.
Тексеру барысында анықталғаны, :
1. Балалардың нақты тамақтану рационы бекітілген перспективалық мәзірге сәйкес келеді. Тағамды дайындау Технологиялық карталарға сәйкес тағам картотекасын пайдалана отырып жүргізіледі, онда тағамға кіретін өнімдердің тізбесі, олардың грамдағы салмағы, химиялық құрамы, тағамды дайындау технологиясы туралы мәліметтер көрсетілген.
2. Оқушыларға берілетін тағамдардың үлесі олардың жас ерекшеліктеріне сәйкес келеді (6-10 жас, 11-14 жас, 15-18 жас). Бақылау өлшеу үшін оқушылардың тамақтанатын үстелінен әр тағамның 5 бөлігінен таңдап алынды және комиссия Бақылау өлшеу жүргізді. Порцияларды өлшеу барлық тағамдардың дайын өнімінің шығатынын көрсетті, мәзір-жаймалауға сәйкес келеді.  
3. Тағам дайындауға бөлінген негізгі өнімдерді (май, ет, балық және т. б.) салу дұрыс жүзеге асырылады.
4. Дайын өнімді беру сынама алынып, медициналық қызметкер тағамды беруге рұқсат беретін бракераж журналына жазылғаннан кейін ғана жүргізіледі.
5. Ас мәзірін талдау ҚР Үкіметінің 2012 жылғы 12 наурыздағы № 320 қаулысымен қарастырылған балалардың бір реттік мектептік тамақтануы нормалары сақталды деген қорытынды жасауға мүмкіндік береді. Оқушылардың мәзіріне ет, балық, сүттен жасалған тағамдар жүйелі түрде қосылады, сол бір күні бір өнімді қайталауға жол берілмейді.
6. Күн сайын азық-түлік өнімдерін, порция массасын граммен және әрбір тағам бойынша азық-түлік шығынын көрсетумен мәзір-таратып жазу жасалады. Орналастыру мәзірін талдау каллориялығын көрсетті және тағам дайындау технологиясы туралы мәліметтер Ережеге жауап береді._________________
7. Бір реттік ыстық тамақпен тамақтанудың құны күніне 250 теңгені құрайды.
Қорытынды: табиғи тамақтану нормаларын сақтау бөлігіндегі санитарлық ережелердің талаптары сақталады.

Комиссия төрайымы А. Ж. Садыкова                                                     

Комиссия мүшелері: __________ Ю.С. фрунзе
                                              ____________ Е. В. Сабельфельд
                                              ____________ Гайдимова А..Ю.
                                              ____________Исабекова Л. С.
